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5 Ferramentas Praticas para Pais Inteligentes | Sao Paulo 2025

/il 1. PLANILHA DE COMPARACAO DE ESCOLAS

Como usar: Preencha os dados de até 5 escolas para comparacao objetiva



CRITERIO

Peso | Escola1 Escola 2 Escola 3 Escola 4 Escola 5
LOCALIZAGAO E ACESSO
Distancia de casa (km) 3
Facilidade de transito 2
Seguranga do bairro 3
Transporte escolar disponivel 2
INFRAESTRUTURA
Area verde/playground 2
Salas adequadas a faixa etéria 3
Banheiros adaptados 3
Refeitorio/cozinha 2
Biblioteca infantil 1
Sala de artes 1
Quadra/espaco esportivo 1
PEDAGOGICO
Metodologia adequada ao perfil 3
Proporcdo professor/aluno 3
Formacdo dos professores 3
Materiais pedagogicos 2
Atividades extracurriculares 1
GESTAO E COMUNICACAO
Comunicacao com familias 2
Transparéncia nos processos 2
Participacdo dos pais 1
Gestdo de conflitos 2
VALORES E CUSTOS
Mensalidade 3
Taxa de matricula 2
Materiais inclusos 1
Custo-beneficio geral 2

Sistema de Pontuacao:
e Excelente: 5 pontos
e Muito Bom: 4 pontos
e Bom: 3 pontos

e Regular: 2 pontos




¢ Insuficiente: 1 ponto

Calculo Final:

Formula: (Nota x Peso) + Soma dos Pesos x 100

Escola Campea: A que obtiver maior pontuacao final

.1 2. CHECK-LIST PARA VISITAS ESCOLARES

= ANTES DA VISITA

Preparacao Essencial:

Agendei horario em periodo letivo normal
Preparei lista de perguntas especificas
Pesquisei sobre a metodologia da escola
Defini orcamento maximo disponivel

Li avaliagbes de outros pais online

f.: DURANTE A VISITA - INFRAESTRUTURA

Espacos Fisicos:

Salas de aula sdo adequadas a faixa etaria
Mdoveis e equipamentos na altura das criangas
Ambiente limpo e organizado

Ventilagdo e iluminacao adequadas

Espacos ao ar livre disponiveis

Banheiros adaptados para criancas

Area de alimentacéo higiénica

Bercario separado (se aplicavel)

Espaco para descanso/sono

Materiais pedagdgicos apropriados
Seguranca:

Portdes e cercas em bom estado
Controle de acesso rigoroso
Cameras de seguranca visiveis
Saidas de emergéncia sinalizadas
Produtos de limpeza fora do alcance
Tomadas protegidas

Piso antiderrapante

Primeiros socorros disponiveis



ss INTERACOES HUMANAS

Equipe Pedagodgica:

Professores interagem carinhosamente com criangas
Demonstram conhecimento da metodologia
Respondem perguntas com seguranca

Mostram-se acolhedores com visitantes

Equipe demonstra ser capacitada

Ha supervisao pedagdgica presente
Criangas:

Parecem felizes e engajadas

Interagem naturalmente entre si
Respeitam as regras de convivéncia
Demonstram autonomia adequada a idade

Nao ha sinais de medo ou estresse

Is ASPECTOS PEDAGOGICOS

Metodologia e Ensino:

Atividades condizem com a faixa etaria

Ha planejamento pedagdgico visivel

Materiais sao variados e estimulantes

Rotina é clara e bem estruturada

Ha momentos de livre escolha

Atividades artisticas sdo valorizadas

Movimento e psicomotricidade sao trabalhados

Ha contato com natureza/elementos naturais

t. COMUNICAGAO E GESTAO

Relacionamento com Familias:

Demonstram abertura para didlogo
Explicam claramente os processos

Tém canais de comunicacao eficientes
Mostram relatérios de desenvolvimento
Agendam reunides regulares

Incentivam participagao dos pais

#» ASPECTOS FINANCEIROS

Transparéncia de Custos:



Apresentaram tabela de precos clara
Explicaram o que esta incluso na mensalidade
Informaram sobre custos extras

Esclareceram politica de reajustes
Ofereceram opc¢des de pagamento

Disponibilizaram contrato para analise

£ POS-VISITA

Analise Final:

Tomei notas durante ou logo apos a visita
Avaliei se a escola atende nossas expectativas
Verifiquei se ha alinhamento com nossos valores
Considerei feedback de meu filho (se participou)
Pesquisei referéncias adicionais

Comparei com outras opgdes visitadas

? 3. GUIA DE PERGUNTAS ESSENCIAIS

@ PERGUNTAS SOBRE METODOLOGIA

Para Escolas Tradicionais:

1. "Como vocés equilibram contetudo académico com desenvolvimento socioemocional?"
2. "Qual é a abordagem para preparar as criangas para o Ensino Fundamental?”

3. "Como lidam com diferentes ritmos de aprendizagem?"
Para Escolas Construtivistas:

1. "Como as criancas constroem conhecimento no dia a dia?"
2. "De que forma vocés avaliam o desenvolvimento sem provas tradicionais?"

3. "Como os projetos sao desenvolvidos com as criancas?”
Para Escolas Montessorianas:

1. "O ambiente esta preparado segundo os principios de Maria Montessori?"
2. "Como funciona a liberdade de escolha das atividades?"

3. "Qual é a formacao especifica dos professores em Montessori?"
Para Escolas Waldorf:

1. "Como vocés trabalham o desenvolvimento por seténios?"

2. "Qual é o papel das artes no curriculo diario?"



3. "Como preparam as criancas para a alfabetizacdo aos 7 anos?"

] PERGUNTAS SOBRE EQUIPE

Qualificacao Profissional:

1. "Qual é a formacado minima exigida para os professores?”
2. "Com que frequéncia a equipe participa de capacitagdes?"
3. "Ha supervisao pedagdgica regular?"

4."Qual é a rotatividade da equipe docente?"

5. "Como vocés selecionam novos profissionais?”
Proporcao e Atendimento:

1. "Quantas criangas por professor em cada turma?"
2. "Ha auxiliares em sala de aula?"
3. "Como é feito o acompanhamento individual de cada crianga?"

4. "Existe atendimento para necessidades especiais?"

%7 PERGUNTAS SOBRE ROTINA

Organizagao do Dia:

1. "Como é estruturada a rotina diaria?"

2. "Quanto tempo é dedicado a atividades livres vs. dirigidas?"
3. "Ha momentos de descanso/sono programados?”

4. "Como funcionam as refeicoes?"
5.

"Qual é a politica para uso de fraldas/desfralde?"
Adaptacao:

1. "Como funciona o periodo de adaptagao?"
2. "Os pais podem acompanhar os primeiros dias?"
3. "Qual é o tempo médio de adaptacao das criangas?"

4. "Como vocés lidam com choro e resisténcia inicial?"

1 PERGUNTAS SOBRE SAUDE E SEGURANCA

Cuidados Médicos:

1. "Como procedem em caso de acidentes ou mal-estar?"
2. "Ha enfermaria ou profissional de saude na escola?"

3."Qual é a politica para administragdo de medicamentos?"



4. "Como comunicam problemas de saude aos pais?"
Protocolos de Seguranca:

1. "Quais sao os protocolos de seguranga da escola?"
2. "Como funciona o controle de acesso?"

3. "Ha treinamento para situa¢des de emergéncia?”
4

. "Qual é a politica sobre pessoas autorizadas a buscar a crianga?"

PERGUNTAS SOBRE FAMILIA

Comunicacao:

1. "Como é feita a comunicagao rotineira com os pais?"
2. "Com que frequéncia ha reunides individuais?"
3. "Existe agenda digital ou aplicativo?"

4. "Como vocés compartilham o desenvolvimento da crianga?"
Participacao:

1. "Como os pais podem participar da vida escolar?"
. "Ha eventos e atividades familiares?"

. "Existe conselho de pais atuante?"

Ao oW

. "Como lidam com sugestdes e reclamacdes?"
& PERGUNTAS FINANCEIRAS
Custos e Pagamentos:

1. "Quais sdo todos os custos envolvidos (mensalidade, matricula, materiais)?"

."O que esta incluso na mensalidade?”

. "Ha taxa para atividades extracurriculares?"

AW

."Quial é a politica de reajuste anual?"

(9

. "Oferecem desconto para irmaos ou pagamento anual?"

6. "Ha taxa de cancelamento ou transferéncia?"
Politicas Comerciais:

1. "Como funciona o processo de matricula?"
2. "Ha lista de espera? Como funciona?"
3. "Qual é a politica de faltas e reposicoes?"

4. "Oferecem periodo integral? Qual o custo adicional?"



@ 4. CALCULADORA DE CUSTOS EDUCACIONAIS

4! PLANILHA DE CUSTOS ANUAIS

CUSTOS DIRETOS DA ESCOLA

[ ITEM VALOR MENSAL VALOR ANUAL OBSERVAG&ES
Mensalidade R$ R$ x 12 meses
Taxa de matricula R$ R$ Valor anual
Material didatico R$ R$ Verificar se incluso
Uniforme completo R$ R$ Renovacao anual
Atividades extras R$ R$ Opcional
Alimentacéo R$ R$ Se ndo inclusa
SUBTOTAL ESCOLA R$ R$

CUSTOS INDIRETOS

[ ITEM VALOR MENSAL VALOR ANUAL OBSERVAQ&ES
Transporte escolar R$ R$ Se necessario
Combustivel (ida/volta) R$ R$ Custo proprio
Estacionamento R$ R$ Se aplicavel
Lanche extra R$ R$ Complementar
Eventos e passeios R$ R$ Estimativa
Presentes e festas R$ R$ Aniversarios, datas
SUBTOTAL INDIRETOS R$ R$

CUSTOS TOTAIS
CATEGORIA VALOR ANUAL % DO TOTAL
Custos Diretos R$ %
Custos Indiretos R$ %
TOTAL GERAL R$ 100%
. SIMULADOR DE CENARIOS

CENARIO 1: ESCOLA ECONOMICA

e Mensalidade: R$ 500

e Custo anual estimado: R$ 7.200

e Perfil: Metodologia tradicional, meio periodo




CENARIO 2: ESCOLA INTERMEDIARIA

e Mensalidade: R$ 1.200
e Custo anual estimado: R$ 16.800

e Perfil: Metodologia diferenciada, periodo integral opcional
CENARIO 3: ESCOLA PREMIUM

e Mensalidade: R$ 2.500
e Custo anual estimado: R$ 32.000

e Perfil: Metodologia internacional, bilingue, integral

@ ANALISE DE VIABILIDADE

Renda Familiar Mensal: R$

Percentual Ideal para Educacao: 15-20% da renda
Limite Recomendado: R$ _ (20% da renda)
Escola Escolhida: R$

Status:

Dentro do orcamento ideal
No limite aceitavel
Acima do recomendado

» DICAS DE ECONOMIA

Estratégias para Reduzir Custos:

1. Bolsas de estudo: Pesquise programas disponiveis

2. Desconto para irmaos: Negocie se tiver mais filhos

3. Pagamento anual: Muitas escolas oferecem desconto
4. Uniformes: Compre de segunda mao ou em brechos
5. Material: Reutilize itens do ano anterior

6. Transporte: Organize carona com outros pais

7. Atividades extras: Priorize apenas as essenciais

%7 5. CRONOGRAMA DE MATRICULAS 2025

~ TIMELINE ESTRATEGICO PARA PAIS

JANEIRO 2025



Semana 1-2: Definir orcamento e perfil desejado
Semana 3: Pesquisar escolas na regido (minimo 5 opgoes)

Semana 4: Agendar visitas para fevereiro
FEVEREIRO 2025

Semana 1: Visitar 2-3 escolas prioritarias
Semana 2: Visitar demais opcoes
Semana 3: Conversar com pais de alunos matriculados

Semana 4: Fazer comparacao usando a planilha

MARCO 2025

Semana 1: Revisitar as 2 melhores op¢des
Semana 2: Analisar contratos e condicdes
Semana 3: Negociar valores e condi¢des especiais

Semana 4: Tomar decisao final
ABRIL 2025

Semana 1: Efetuar pré-matricula ou reserva de vaga
Semana 2: Providenciar documentacao necessaria
Semana 3: Confirmar matricula e pagamentos

Semana 4: Organizar enxoval e materiais

1 DOCUMENTOS NECESSARIOS

Documentacao da Crianca:

Certiddo de nascimento (original + 2 copias)
Cartao de vacinacao atualizado

Atestado médico de aptidao fisica

3 fotos 3x4 recentes

Comprovante de tipo sanguineo

Laudo médico (se necessidades especiais)
Documentacao dos Responsaveis:

RG e CPF (pai e mae)

Comprovante de residéncia
Comprovante de renda

Contrato de trabalho ou declaracao

Contatos de emergéncia

Documentacao Escolar:



Historico escolar anterior (se houver)

Declaracao de escolaridade

Relatorio pedagdgico (transferéncia)
@ PRAZOS CRITICOS POR TIPO DE ESCOLA
ESCOLAS CONCORRIDAS (Premium/Internacional):

¢ Inscri¢Oes: Janeiro-Fevereiro
¢ Processo seletivo: Marco-Abril
¢ Resultado: Maio

e Matricula: Junho
ESCOLAS TRADICIONAIS:

¢ Visitas: Fevereiro-Marco
¢ Inscrigcdao: Marco-Abril

e Matricula: Abril-Maio
ESCOLAS NOVAS/VAGAS REMANESCENTES:

e Oportunidades: Junho-Julho

e Matricula: Julho-Agosto

i, ALERTAS IMPORTANTES
ATENCAO ESPECIAL:

Lista de espera: Mantenha contato regular
Documentacao: Organize com antecedéncia
Periodo de adaptacao: Confirme datas
Pagamentos: Negocie datas e condi¢bes

Cancelamento: Entenda as politicas
t. CONTATOS DE EMERGENCIA EDUCACIONAL
Secretaria Municipal de Educacao SP:

e Tel: (11) 3396-0352

e Site: educacao.sme.prefeitura.sp.gov.br
Diretoria de Ensino Estado SP:

e Tel: (11) 33507333

e Site: www.educacao.sp.gov.br



http://www.educacao.sp.gov.br/

PROCON Educacéo:

e Tel: 151

e Site: www.procon.sp.gov.br

i* BONUS EXTRA: DICAS EXCLUSIVAS

= TOP 5 ERROS MAIS COMUNS DOS PAIS

1. Escolher apenas pelo preco - Custo baixo pode significar qualidade inferior
2. Nao visitar pessoalmente - Fotos e sites podem enganar

3. Ignorar a metodologia - Deve alinhar com valores familiares

4. Decidir com pressa - Processo deve comecar meses antes

5. Nao envolver a crianga - Opinido dela importa (quando idade permite)

SINAIS DE UMA ESCOLA EXCELENTE

Criangas felizes e engajadas
Professores carinhosos e seguros
Ambiente limpo e organizado
Comunicagao transparente
Metodologia clara e aplicada

Pais satisfeitos e participativos

> RED FLAGS - CUIDADO!

Alta rotatividade de professores
Instalacbes mal conservadas

Falta de transparéncia nos processos
Criancas apaticas ou assustadas
Promessas irreais ou exageradas

Pressao excessiva para decisao rapida

@ Quer receber atualizacoes deste material?

Este kit é atualizado semestralmente com novos dados do INEP e tendéncias educacionais. Cadastre-se

para receber as versdes mais recentes gratuitamente.
2¢ Compartilhe com outros pais!

Conhece outras familias passando pelo mesmo processo? Compartilhe este material - juntos, podemos
tomar melhores decisdes para nossos filhos.



http://www.procon.sp.gov.br/
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